
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bemutatkozás 

Trénerként és tanácsadóként hallgatókat és munkatársakat támogatok a 

nemzetközi mobilitással járó kihívások kezelésében, a kiutazás előtti 

felkészüléstől a külföldi tartózkodáson át a hazatérésig. Emellett kreatív, OH 

kártyás karrier-tanácsadással segítem a hallgatókat. Munkám során fontos 

számomra az empatikus, elfogadó légkör és a megoldásfókuszú szemlélet. A 

tanácsadásaim magyar és angol nyelven is elérhetőek. 

Battyáni Réka 

karrier tanácsadó, tréner 

Tanulmányok 

2025-2026 PTE Közgazdaságtudományi Kar - 

Management tréner szakirányú továbbképzés 

2025 OH Kártya alap workshop 

2013-2015 PTE Egészségtudományi Kar- Táplálkozástudományi Mesterképzés 

2008-2012 PTE Egészségtudományi Kar - Ápolás és betegellátás alapszak, 

Dietetikus szakirány 

2011 HAN University of Applied Sciences (Erasmus), Hollandia 

 

Releváns szakmai tapasztalat 

Több mint hét éven át dolgoztam a PTE Közgazdaságtudományi Karának 

nemzetközi koordinátoraként, ahol több száz hallgató, oktató és munkatárs 

mobilitását kísértem végig. Saját tapasztalataimra építve a mobilitással 

kapcsolatos kihívások – például a kiutazás előtti szorongás, a kultúrsokk vagy a 

hazatérés utáni újra beilleszkedés – kezelésében, valamint kreatív karrier-

tanácsadásban nyújtok támogatást. 


