Beszamold sablon
Név:
Kar:

Neptun kaéd:

Kérjiik, hogy az alabbi kérdések nyoman irj egy 8-10 soros beszamoloét, és kiildd el a
karrierkurzus@pte.hu e-mail cimre — 2026. junius 8-ig.

FONTOS: A beszamolé KOTELEZO ELEME a kurzus teljesitésének, tehat hidba gyijtottél dssze nélkiile
200 karrierkreditet a programokkal, mindenképpen le kell adnod!

Kérjiik, minden egyes programelemnél valaszold meg a kérdéseket, amin részt vettél, kérdésenként

2-3 mondat terjedelemben!

1. Tandcsadasok - a Karrier Iroda altal szervezett tanacsadasokon részvétel — 25

karrierkredit/tanacsadas

e Enmarka

e Coaching

e Cvtandcsadas és allaskeresési tippek

e Grafoldgia

o Eletpalya és karrier

e Mentdlhigiénés és életvezetési tanacsadds

Tancsadds neve, amin részt vettél:

(Ha tébb tandcsaddson is részt vettél, kérjiik
kiilén-kiilén vdlaszold meg a kérdéseket
tandcsaddonként!)

Hogyan hatott rdd, ez a tanacsadas? Valtozott-e
benned valami a hatadsara?

Mit tanultdl, tapasztaltal meg magadrdl a
tanacsadas kozben, vagy hatasara?

Mi volt szamodra a
leghasznosabb/legérdekesebb/leg.... (sajat
valasz) a tanacsadas folyamataban?

Egyéb kiegészités:



mailto:karrierkurzus@pte.hu

2. Karrier Iroda altal szervezett révid tréning/workshop: 3-4 6ras: 50 karrierkredit

Rovid tréning/workshop neve, amin részt
vettél:

(Ha tébb tréning/workshopon is részt vettél,
kérjliik kiilon-kiilén vdlaszold meg a kérdéseket!)

Hogyan hatott rad, ez a csoportfoglalkozas?
Valtozott-e benned valami a hatasara?

Mit tanultdl, tapasztaltdl meg magadrdl a
tréning/workshop kézben, vagy hatasara?

Mi volt szamodra a
leghasznosabb/legérdekesebb/leg....(sajat
valasz) a részvételben?

Egyéb kiegészités:

3. Karrier Iroda altal szervezett hosszabb tréning/workshop: 6-8 6ras: 100 karrierkredit

Hosszabb tréning/workshop neve, amin részt
vettél:

(Ha tébb tréning/workshopon is részt vettél,
kérjiik kiilbn-kiilén vdlaszold meg a kérdéseket!)

Hogyan hatott rad, ez a csoportfoglalkozas?
Valtozott-e benned valami a hatasara?

Mit tanultdl, tapasztaltdl meg magadrdl a
tréning/workshop kézben, vagy hatasara?

Mi volt szamodra a
leghasznosabb/legérdekesebb/leg....(sajat
valasz) a részvételben?




Egyéb kiegészités:

4. Karrier Iroda altal szervezett el6adason részvétel: 25 karrierkredit

El6adas neve, amin részt vettél:
(Ha tobb el6addson is részt vettél, kérjiik kiilon-
kiilén vdlaszold meg a kérdéseket!)

Hogyan hatott rad, ez az el6adas? Valtozott-e
benned valami a hatdsara?

Mit tanultdl, tapasztaltal meg magadrél az
el6adas kdzben, vagy hatdsara?

Mi volt szamodra a
leghasznosabb/legérdekesebb/leg....(sajat
valasz) a részvételben?

Egyéb kiegészités:

5. Rapid Randi keretében 1 céges/szervezeti interjun részvétel — 25 karrierkredit/interju

Rapid randi interji - munkaltatd/szervezet
neve, akivel beszélgettél! (Ha tébb interjun is
részt vettél, kérjiik kiilén-kiilén vdlaszold meg a
kérdéseket!)

Hogyan hatott rad, ez az interju? Valtozott-e
benned valami a hatdsara?




Mit tanultdl, tapasztaltal meg magadrél az
interju kozben, vagy hatasara?

Mi volt szamodra a
leghasznosabb/legérdekesebb/leg....(sajat
valasz) a részvételben?

Egyéb kiegészités:




